UniVCTSidadé/igO Vicerreitoria de Extension Universitaria

PROGRAMA DO CURSO

Actividades presenciais (empréguense taboas como a seguinte e indiquese o dia, hora de inicio e fin,

conferencia, relator/a e outras actividades):

Dia: 31 AGOSTO 2025 DOMINGO: Meérida e Alange

LUGAR MERIDA

11:00-13:00 Visita 6 conxunto arqueoléxico Romano de Mérida
Lourdes Mourelle. Peloides Termales
Teresa Pérez Iglesias. Universidade de Vigo.
Avelino Muleiro. Instituto de Estudios Carballineses
Técnicos do conxunto arqueoloxico de Mérida

LUGAR BALNEARIO DE ALANGE

16:00-19:00 Visita e practicas no Balneario de Alange

Director médico de Alange

José Luis Legido. Universidade de Vigo
Carmen P. Gomez. Universidade de Vigo
Elisa Alen. Universidade de Vigo
Técnicos do balneario

Dia: 01 SEPTIEMBRE 2025 LUNES Balneario El Raposo y Zafra

9:00-10:00

Balnearios de Extremadura

10:00-11:00

Lourdes Mourelle. Peloides Termales.
Carmen P. Gémez. Universidade de Vigo

Avances no Balneario de El Raposo

Gonzalo Cortés. Balneario de EIl Raposo
José Luis Legido. Universidade de Vigo

11:00-12:00

Termalismo dende o punto de vista da Junta de Extremadura

Silvia Torres. Directora xeral de Calidade Sanitaria da Junta de Extremadura

12:00-13:00

Evidencias clinicas nos tratamentos termais mediante o uso de biomarcadores

Eduardo Ortega Rincon. Universidade de Extremadura

16:00-19:00

Visita e practicas no Balneario de El Raposo

Lucrecia Zoido Sanchez. Director médico do Balneario de EI Raposo.
Aida Carolina Urribarri Aparicio. Médico do Balneario de El Raposo

19:00-20:00

Visita a Zafra

Teresa Pérez Iglesias. Universidade de Vigo.
Avelino Muleiro. Instituto de Estudios Carballineses.
Elisa Alen. Universidade de Vigo.

Técnicos do Concello de Zafra
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Dia: 02 SETEMBRO 2025 MARTES Termas Unhais da Serra e Chaves

8:00-13:00

Desplazamento a Unhais da Serra.
No autobus debate sobre Cosmética Termal.

Lourdes Mourelle. Peloides Termales
Carmen P. Gémez. Universidade de Vigo.
José Luis Legido Soto. Universidade de Vigo.

15:00-16:00

Visita 6 balneario de Unhais da Serra (Portugal)

15:00-16:00

Director médico do Balneario.
Técnicos do Balneario

16:00-21:00

Desprazamento a Chaves.
No autobUs debate sobre sustentabilidade no Termalismo.

Elisa Alén. Universidade de Vigo.

Sandra Garcia Garabal. Universidade da Corufia
Teresa Pérez Iglesias. Universidade de Vigo
Avelino Muleiro. Instituto de Estudios Carballineses

Dia: 03 SETEMBRO 2025 MERCORES Chaves e Vidago

8:30

Saida para Vidago

9:00-10:30

Visita a Hotel Termal Vidago Palace

Director do Hotel Termal Vidago Palace

Lourdes Mourelle. Universidade de Vigo
Carmen P. Gomez. Universidade de Vigo
Elisa Alén. Universidade de Vigo

10:30-11:00

Desprazamento a Chaves

11:00-12:00

Termas de Portugal

Ana Ladeiras. Around Europe

12:00-13:00

Programas termais nas Termas de Chaves

Brigite Bazenga. Termas de Chaves

15:00-16:00

Visita e précticas nas Termas de Chaves

Manuel Alberto de Barros. Director Termas de Chaves.
Joaquin Esteves. Personal Técnico das Termas

16:00-19:00

Visita AQUAVALOR

Cristina dos Santos Albugquerque. AQUAVALOR
Luis Carlos Rodrigues Carvalho. AQUAVALOR
Maria José Alves. AQUAVALOR

16:00-19:00

Practicas en AQUAVALOR

Alcina Maria Almeida. AQUAVALOR

Jessica Andreia Gongalves. AQUAVALOR
Teresa Maria Calvo. AQUAVALOR

Ana Cristina dos Santos Quintas. AQUAVALOR

19:00-20:00

Visita 6 Museo das Termas Romanas de Chaves

Teresa Pérez Iglesias. Universidade de Vigo
José Luis Legido. Universidade de Vigo
Personal técnico do museo.

Dia: 04 SETEMBRO 2025 XOVES Aguas Santas - Laias

8:30-10:30

Desprazamento a Aguas Santas. No autobus debate sobre
Termalismo no espacio transfronteirizo de Galicia e Portugal.
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Antonio Freire. Iberik

Elisa Alén. Universidade de Vigo.

Teresa Pérez. Universidade de Vigo.

Avelino Muleiro. Instituto de Estudios Carballineses.

11:00-12:00 Termalismo nos Balnearios de Galicia
Antonio Freire. Director médico, Balneario de Aguas Santas
12:00-13:00 Termalismo en Galicia dende a Axencia de Turismo da Xunta
Belén Gomez Quevedo. Xunta de Galicia
15:00-17:00 Visita e actividades no Balneario Aguas Santas
Antonio Freire. Balneario de Aguas Santas.
José Luis Legido. Universidade de Vigo.
Lourdes Mourelle. Peloides Termales.
Persoal Técnico do Balneario
17:00 Desprazamento a Laias
18:00-20:00 Visita e practicas no Balneario Laias

Marta Mato. Universidade de Vigo
Dolores Fernandez Marcos. Balneario de Laias
Persoal Técnico do Balneario

Dia: 05 SETEMBRO 2025 VENRES Carballifio e Laias

8:30

Saida para O Caballifio

10:00-11:00

Sustentabilidade en Turismo Termal

Elisa Alén. Universidade de Vigo

11:00-12:00

Cidades termais en Europa

José Angel Vazquez Barquero. Universidade de Vigo

12:00-13:00

Visita e actividades no Balneario de O Carballifio

Marta Mato. Universidade de Vigo
José Luis Legido. Universidade de Vigo
Avelino Muleiro. Instituto de Estudios Carballineses

16:00-18:00

Visita y practicas en Balneario de Partovia

Avelino Muleiro. Instituto de Estudios Carballineses
Teresa Pérez. Universidade de Vigo

Carmen P. Gomez. Universidade de Vigo

Personal Técnico del Balneario

18:00

Regreso Laias

19:00-20:00

Actividades no Balneario de Laias

Dolores Fernandez Marcos. Directora médica Balneario de Laias.
Teresa Pérez. Universidade de Vigo.
Lourdes Mourelle. Peloides Termales.

Dia: 6 SETEMB

RO 2025 SABADO Ourense

10:00-13:00

Visita &s Termas de Ourense

Pedro Araujo Nespereira. Universidade de Vigo
José Luis Legido Universidade de Vigo

Elisa Alén. Universidade de Vigo.
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