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PROGRAMA DO OBRADOIRO 
 
Actividades presenciais (empréguense táboas como a seguinte e indíquese o día, hora de inicio e 
fin, conferencia, relator/a e outras actividades: 
 
Día: 1 XOVES 5/03/2026 de 16 a 19h 
Hora:        O ámbito penitenciario 
 Laura Suárez, técnica de emprego APES  

 
Día: 2 XOVES 12/03/2026 de 16 a 19h 
Hora:        A persoa privada de liberdade 
 Alba Moretón, técnica de emprego APES  

 
Día: 3 XOVES 19/03/2026 de 16 a 19h 
Hora:        Reinserción sociolaboral con persoas privadas de liberdade 
 Patricia Vázquez, técnica de emprego APES 
Día: 4 XOVES 26/03/2026 de 16 a 19h 
Hora:        Deseño e elaboración de itinerarios personalizados de inserción  
 Jesús Deibe Fernández Simo, PDI Uvigo. 

Día: 5 XOVES 02/04/2026 de 16 a 20h 
Hora:        Visita ao Centro Penal Pereiro de Aguiar 
 Acudirán as docentes e persoal do Centro Penal 
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Horas de traballo individual do alumnado (resume das actividades a desenvolver): 
      
Unha vez o alumnado interiorice os contidos, 

e un exercicio  práctico que consistirá nun caso real a 
analizar co seu correspondente deseño de itinerario. 
O realizarán de forma individual fora das sesións formativas e se traballará na aula na sesión 4 

  
 

 
  


