UﬂiVﬁTSidade\/igO Vicerreitoria de Extension Universitaria

PROGRAMA DO OBRADOIRO

Actividades presenciais (empreguense taboas como a seguinte e indiquese o dia, hora de

inicio e fin, conferencia, relator/a e outras actividades;

A programacion consiste en 8 sesions presenciais de 2h30mins cada sesion, cun total de
20 horas presenciais e 2 horas de traballo individual, sumando 22 horas de formacion.

Dia: Martes 8 de outubro de 2024

Hora:
18-20.30h

Introducion a Rexeneracion Ecosocial

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social)

Dia: Martes 15 de outubro de 2024

Hora;
18-20.30h

Contexto actual de crise climatica e sistémica

Franscisco Xabier Aguiar Fernandez (docente) e Matias Mesa Garcia (formado
climatico)

Dia: Martes 22 de outubro de 2024

Hora;
18-20.30h

Permacultura e Ecofeminismo como ferramentas chave
para desenar un mundo sustentable, interseccional e xusto.

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social e formadora)

Dia: Martes 29 de outubro de 2024

Hora:
18-20.30h

Marco politico e lexislativo: ODS e Axenda 2030, Pacto Verde Europeo e outra
estratexias para a transicion eco-social.

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social e formadora) e Matias Mesa Garci
(formador climatico)

Dia: Martes 5 de novembro de 2024

Hora:
18-20.30h

Narrativas e alternativas de Resiliencia Ecosocial.
Mapeo de recursos/ colectivos en Galicia.

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social e formadora)

Dia: Martes 12 de hovembro de 2024

Hora;
18-20.30h

Ferramentas para a rexeneracion eco-social
no ambito local con impacto global.

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social) e Matias Mesa Garcia (formado
climatico)

Dia: Martes 19 de novembro de 2024

Hora;
18-20.30hF

Deseno colectivo dunha Accion Eco-social
con impacto positivo na comunidade universitaria

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social e formadora)

Dia: Martes 26 de novembro de 2024

Hora:
18-20.30h

Resultados e posta en comun. Sinerxias para un futuro sostible.

Marta Pernas Rodriguez (traballadora social), Matias Mesa Garcia (formado
climatico) e Franscisco Xabier Aguiar Fernandez (docente)
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Horas de traballo individual do alumnado (resume das actividades a desenvolver):

2 horas

O traballo individual consistira nun primeiro lugar, sobre a busqueda dalgunha iniciativa
en Galicia que poida seguir algun dos aspectos rexenerativos dos que tratemos no curso,
investigando nas suas caracteristicas e impacto e presentandoo o grupo. Por ultimo, o
grupo desenara unha accion colectiva, que levara a cabo fora das horas presenciais. E
poremos en comun os resultados na ultima sesion.
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