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1. DESCR ICIÓ N  

En paralelo ao Cam pionato G alego U niversitario de O rientación, a Á rea de 
Benestar, Saúde e Deporte desenvolve unha actividade de iniciación non 
com petitiva para aquelas persoas que desexen iniciarse neste deporte. 
 
2. PER SO A S DESTIN A TA R IA S 
Poderán participar estudantes, persoal de adm inistración e servizos e persoal 
docente e investigador das U niversidades de A  Coruña, Santiago de Com postela 
e V igo. O s Servizos/Á reas de Deportes de cada unha das universidades 
com probarán a pertenza das persoas inscritas ás súas com unidade universitaria. 
A  m aiores, poderán participar tam én aquelas persoas recoñecidas com o fam ilia 
U vigo e com unidade alum ni da U niversidade de V igo.  
 
3. IN SCR ICIÓ N S 
A ta as 23:59 horas do día 27 de abril. 

- U SC e U DC: achegando un correo electrónico a deportes@uvigo.gal 
- Participantes da U vigo a través da web www.cam pusactivo.uvigo.gal 

A o rem ate deste prazo de inscrición, e no caso de quedar prazas libres, poderase 
abrir a inscrición ao público en xeral. 
 
4. SEG U R O S 
Cada U niversidade aportará os correspondentes seguros de accidentes para a 
cobertura dos/das deportistas representativos/as de cada unha delas. 
 
5. PU N TO  DE EN CO N TR O  E DO CU M EN TA CIÓ N  N ECESA R IA  
A  zona de concentración situarase na explanada continua á Praza M iralles, 
diante do acceso sur á zona com ercial. A s persoas participantes deberán estar ás 09.30 
nese punto para asistir a unha pequena charla inform ativa sobre as nocións básicas do 
deporte de orientación e m anexo do m apa e o com pás. 

 
6. PER CO R R IDO  E M O DO  DE R EA LIZA CIÓ N  
O  percorrido será de aproxim adam ente 2 km . 
Poderá realizarse de xeito individual, por parellas ou pequenos grupos. 
A  saída é “con cham ada” e as persoas participantes haberán de estar no punto 
indicado 3 m inutos antes da hora asignada. 
O  m apa entregarase na saída e o percorrido será realizado na orde indicada no 
m esm o. 
 
7. M A PA  



 

Em pregarase o m apa do Cam pus a escala 1:7500 con equidistancia de 5m , 
realizado por Javier A rufe e N atalia Pedre (2011) e actualizado por M aikel 
Rodríguez (2023).  
 
8. CLA SIFICA CIÓ N S 
N on se establecerá clasificación algunha nesta proba de iniciación 
 

9. PR EM IO S 
N o se entregarán prem ios nesta proba de iniciación. 
 
10. O U TR A  IN FO R M A CIÓ N  DE IN TER ESE 
- Docum entación necesaria: orixinais do DN I, pasaporte ou carné de conducir. 
- N on son necesarios coñecem entos nin experiencia previa. 
- A  organización proporcionaralle ás persoas participantes m apa, com pás, pinza 
electrónica ou m anual e avituallam ento ao rem atar a proba. 
- Recom éndase que os/as nenos/as m enores de 12 anos fagan o percorrido 
acom pañados dunha persoa adulta.  
 

11 . PLA N O  DE LO CA LIZA CIÓ N  
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